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        中華福音神學院‧教牧博士科·宣教博士科合開              課程簡介 
課 程 名 稱 宣教士關顧議題探討與實踐（4學分） 

上 課 日 期 
2024 年 1 月 23-26 日 (週二至週五 8:30-17:00) 

Jan. 23-26，2024 (Tue.-Fri. 8:30-17:00) 

課  程  簡  介 

課程簡介： 

宣教士是宣教事奉中重要的「資產」！健全的宣教士關顧機制可以幫助宣教士個人成長，減少宣教士的損

傷和流失，強化他們的事奉，進而帶出更美的事奉果效。 

這門課將從差會機構運作的角度，探討如何理解教會、差會與宣教士事奉工場之間的角色和配搭，進而建

構有益於宣教士牧養的支持系統，並從個人關顧到團隊關顧，從單身宣教士、宣教士家庭到宣教士子女

(TCK)等不同社會角色的關顧，到宣教士返鄉及實際財務退休規劃的需要等不同面向，從議題和實踐層面上

逐一探討，並且請學生們學習發展自己的宣教士關顧模式。 

         

課程大綱： 

1. 認識什麼是「宣教士關顧」、關顧的重要、關顧模式。 

2. 了解教會、差會機構及宣教工場在宣教士關顧上各自所扮演的角色及如何配搭。 

3. 探討、了解不同層次與不同面向的宣教士關顧議題。 

授 課 教 師 簡 介 

焦如品博士 

Ph. D. in Professional Counseling (Liberty University) 

華神教牧輔導助理教授，台灣諮商心理師，師母及宣教士。 

王玲惠博士 

D.Min. in Marriage and Family Counseling (Denver Seminary)  

台灣諮商心理師，33 年跨文化宣教，20 年宣教士關顧經驗。 

袁樂國牧師 

中華福音神學院道學碩士科畢業 

中華基督教內地會 OMF 台灣區主任 

課 程 要 求 

● 課前作業：(2024 年 1 月 19 日之前繳交，佔計分的 55%) 
 讀書報告：完成指定閱讀，每本書或文章各寫一頁讀書報告，包括 1/3 內容摘要、1/3 評論、1/3 應

用。按一般格式書寫、12 號字體大小、單行距。可用中、英文書寫。 

 宣教士關顧調查報告：訪談一位跨文化宣教士，請他/她談談過去他/她被教會和差會關顧的經驗，以

及他/她希望教會和差會如何來關顧他/她。再訪談一位宣教機構或教會的宣教部主任或同工，請他們

談談他們的機構如何執行主工人關顧，以及可以改進之處。根據你的訪談結果，你會給教會和差會
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什麼建議，或是關於宣教士關顧，你有什麼任何的想法。長度約 2-3 頁。按一般格式書寫、12 號字

體大小、單行距。可用中、英文書寫。 

● 課中參與：(佔計分的 5%) 

 參與課堂討論和演練。 

● 課後作業：(2024 年 5 月 30 日之前繳交，佔計分的 40%)      

 期末報告：結合課堂上和書上所學，寫一份你自己的宣教士關顧報告，討論教會和宣教機構可以如

何做好宣教士關顧。詳細內容課堂上會再說明。 

閱讀書目或文獻 
★閱讀資料購買：請至 Amazon 網站購買並下載 Kindle APP 進行閱讀★ 

★華神書房代購，請洽華神校園書房 e-mail: bksces@campus.org.tw; 886-2-23659151#216★ 

 指定閱讀書目： 

作   者 書      名 出版社 年份 

王鈴惠、張江光麗、張

憶家 
陪你同行，與你同工：華人宣教士關顧指南 宇宙光 2022 

Laura Mae Gardner 

張洵宜譯 

活得好、站得穩、走得遠：宣教士全人關顧 (原

名: Healthy, Resilient, & Effective in Cross-Cultural 

Ministry) 

華宣 2021 

林培樂 今日差與傳 普世豐盛生命中心 2017 

陳佩英 (主編) 未為人知的故事─亞洲宣子成長路 香港差傳事工聯會 2016 

龍蕭念全、龍祈申著，

賴燕萍編 

破冰船─與宣家同航 保羅文化中心有限公司 2017 

其他參考書： 

作    者 書          名 出版社 年份 

Charles Schaefer (Ed.), 

Frauke Schaefer (Ed.) 

Trauma & Resilience: A Handbook  Frauke C. Schaefer, 

MD, Inc 
2016 

David C. Pollock 

Ruth E Van Reken 

Michael V. Pollock 

邱慕迪譯、金克宜審

訂 

第三文化小孩: 在世界之間成長的經歷 華神 2022 

Ulrika Ernvik Third Culture Kids - A Gift to Care For familjegladje 2019 

Kelly O'Donnell (Ed.) Missionary Care: Counting the Cost for World 

Evangelization 

William Carey Library 

 

1991 

William Taylor (Ed.) Too Valuable to Lose 

本書可在以下網站取得: 

https://passionexchange.files.wordpress.com/2008

/10/too-valuable-to-lose.pdf    

William Carey Library 

 

1997 

Powell, John R. and 

Bowers, Joyce M. 
Enhancing Missionary Vitality: Mental Health 

Professions Serving Missions 
Mission Training 

International 
2002 

https://www.amazon.com/-/zh_TW/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_1?ie=UTF8&field-author=Laura+Mae+Gardner&text=Laura+Mae+Gardner&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://passionexchange.files.wordpress.com/2008/10/too-valuable-to-lose.pdf
https://passionexchange.files.wordpress.com/2008/10/too-valuable-to-lose.pdf
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Schubert, Esther What Missionaries Need to Know about Burnout 

and Depression 

Olive Branch 

Publications 
2012 

Kelly O'Donnell (Ed.) Doing Member Care Well: Perspectives and 

Practices From Around the World (Globalization 

of Mission) 

William Carey Library 

 

2002 
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附錄：讀書時間記錄表 

 

 

 
2024 年 1月  「宣教士關顧議題探討與實踐」 

                           讀書時間  記錄表          姓名： 
日      期 

(年月日) 

書本名稱 讀書頁數 

(第__頁至第__頁) 
 讀書時間 小計 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

       小時    分鐘 

讀書時間  總計  _______小時______分鐘  


