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      中華福音神學院‧教牧博士科     課程簡介
	課 程 名 稱
	    諮商輔導和靈命導引(4學分)

	上 課 日 期
	2018年7月24-27日(週二至週五)

	課程簡介

	教牧協談、教牧輔導、諮商輔導、心理諮詢、心理治療或類似的名稱都是有關在教會助人的模式，用不同的字眼形容，也代表教會教牧關懷，在二十世紀心理學及心理諮詢之衝擊和影響之下，其概念一直在演變。在現代和後現代主義流行之前，教牧關懷多以聖經為本和教會傳統屬靈的關懷方式(訪談、抹油禱告等)為法，而牧師與傳道人都是以牧者的身份(而不是專業治療師) 幫助人。如今面對上述的衝擊，問題是除了聖經教導以外，到底教牧同工以甚麼角式牧養，關懷與輔導該用甚麼模式和方法呢？在後現代主義的影響之下，靈性和屬靈經歷在二十世紀最後的年代又吊詭地成為大眾熱門的課題和活動，但卻是帶着强烈個人主義的色彩。這趨勢之同時，教會對屬靈操練和靈修指導(靈命導引) 的追求又被復興起來。若今日的牧者能帶領信徒深入認識靈修神學與其實踐，並在他牧養上使用應用歷久常新的牧靈方式，尤其是靈命導引，我們便更能全面好好的牧養主的小羊。
總而言之，如今我們在牧養上需要的是一個更整全的牧養模式，是顧及一個人的全面的需要，包括明白他生理的需要和健康，處理他心理的困惑和異常，和提昇他靈理的成長和成熟。本課旨在討論這些課題，幫助學員提昇他牧養的能力。

	授課教師簡介

	李耀全博士
李耀全牧師多年在加拿大和香港牧會和教學，現任加拿大列治文華人宣道會主任牧師。學歷包括從4問美國及加拿大的高等教育學府及神學院(University of Manitoba, University of British Columbia, Regent College and Western Seminary)榮獲 6個學位，其中有道學碩士、神學碩士、輔導心理學文學碩士及教牧與家庭輔導教牧學博士。在專業心理輔導方面他持有香港專業輔導協會副院士及治療師認證，亦是顧問督導師，多年在港執業專業治療、婚姻及家庭治療。他亦是生命與婚姻啟迪培訓的創辦人，致力推動Prepare/Enrich婚前輔導與婚後成長。曾任教建道神學院教授、香港中文大學崇基學院神學院講師及教牧事工部副主任。除此以外兼任「環球天道傳基協會」國際義務總幹事，亦是多年報章專欄(「全恩心窗」和「全心信箱」)作者，過去曾著作、主編及出版超過30本以心理輔導及基督教靈修學為題的書籍。
李牧師與師母李羅美華結婚多年，育有三女一男，都已婚成家，蒙神賜5個孫子。
 

	課程要求

	· 課前作業：(2018年7月23日前完成)
讀書報告: 由指定閱讀書目、參考書目(約1350頁) 閱讀後綜合閱讀心得，包括閱讀撮要 (1/2) 、新學習(1/4) 、書評與反思(1/4) ，字數不過4,000字。
· 課後報告：(2018年11月30日前繳交) 
課後作業：綜合課前的學習及課堂上的學習作論文報告。題目：如何在教會實踐教牧輔導與靈命成長之整全牧養(集中在某一個個別的群體，例如職青、青年夫婦家庭、中年夫婦家庭等) ，特別注意本土文化的元素及現代/後現代主義的社會影響，字數不過8,000字。


	指定閱讀書目或文獻

	·  李耀全。＜心靈輔導＞。香港：建道神學院，2005。 (173頁)
·  白琦著、李耀全增訂。＜會晤神聖＞。香港：天道書樓，2005。 (348頁)
·  李耀全。＜屬靈操練與生命關懷＞。香港：明風出版 (五版)，2009。 (403頁)
·  李耀全。＜心靈關懷＞。香港：匯美書社，2011。(127頁)
·  魏樂德。＜心靈的重塑＞。香港：天道書樓，2006。(390頁)
· 李耀全、陳鴻耀。＜交託给忠心的導師＞。香港：匯美書社， 2011。(234頁)



	其他參考書目

	·  張宰金。＜教牧諮商＞。台北：中華福音神學院，2005。
·  傅士德、畢比。＜一生渴慕神＞。台北：校園，2009。
·  霍玉蓮。＜心理與心靈的重聚＞。香港：基道，2009。
·  湯蓋瑞。＜婚姻靈修學＞。台北：校園，2006。
· 羅淑芬。＜華麗轉身Cha Cha Cha -助己助人的生命實戰＞。香港：天道書樓，2018。
                  [日後再補上其他參考書目]
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