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 中華福音神學院‧教牧博士科    

課程名稱：『情緒管理與悲傷輔導』

課程時間：2019年7月23-26日(週二至週五)

師資陣容：洪英正老師、王仁邦醫師、錢玉芬老師
	時間安排
	7/23  週二
	7/24 週三
	7/25週四
	7/26週五

	8:30-10:10


	情緒是甚麼？
洪英正老師
	認識情緒家族
錢玉芬老師
	情緒歷史之制約反應
錢玉芬老師
	淺介悲傷輔導

錢玉芬老師

	10:10-10:30
	休息

	10:30-12:15

	情緒是甚麼？
洪英正老師
	情緒壓力的紓解
錢玉芬老師
	情緒歷史之未竟之事
錢玉芬老師
	悲傷輔導工作坊
教案分享
錢玉芬老師

	12:15-13:45
	                         用餐與休息
	

	13:45-15:10
	情緒如何管理？

洪英正老師
	情緒的世紀之病-憂鬱症
王仁邦醫師
	「想被聽見的心」
情緒營會教案分享
錢玉芬老師
	悲傷輔導工作坊
教案體驗
錢玉芬老師

	15:10-15:30
	休息

	15:30-17:00
	情緒如何管理？

洪英正老師
	情緒的世紀之病-憂鬱症
王仁邦醫師
	「想被聽見的心」
情緒營會教案分享

錢玉芬老師
	綜合座談
錢玉芬老師


