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      中華福音神學院‧教牧博士科     課程簡介
	課 程 名 稱
	    性格、人際及團隊建立(4學分)

	上 課 日 期
	2020年7月28-31日(週二至週五)

	課程簡介

	    瞭解自己與他人的性格是人際關係、團隊事奉、甚至是靈性健康的基石。本課程希望能從心理學的角度切入，隨後探討人際關係與團隊建立中的性格議題，並介紹幾個簡易好用的性格測驗和很有歷史傳統的九型性格理論，最後從靈性的屬靈視角，提出對個人成長與團隊建立的建言。具體的說，本課程的目標有四：1. 瞭解性格心理學的六大取向概要。
2. 探討人際關係與團隊建立中的性格議題，並應用性格測驗幫助更深了解自己與他人。
3. 認識九型性格理論、思辨其聖經基礎，並從中探索自己與性格健康的發展方向。

4. 激發屬靈生命操練的動力與建立團隊侍奉的智慧。

	授課教師簡介(依姓氏筆畫)

	洪英正教授
政大企管所商學博士、心理所碩士
現任：淡大企管系副教授、
    台大共同教育中心兼任副教授、
    Good TV家庭關懷中心主任
    佳音電台心靈訪客節目主持人、
    基督教論壇報社論與中信月刊專欄主筆…等。
曾任：得勝者教育協會理事長、
      淡江大學企管系系主任 & 學生輔導組主任 & 
      課外活動組主任
專長: 基督教信仰中的青少年議題、家庭議題、
      情感議題
      企管領域中的組織行為、行銷與消費者行為
張雅惠教授
國立政治大學心理學博士
台灣神學研究學院道學碩士
現任：真理大學宗教研究所助理教授
曾任: 真理大學學生輔導中心主任
專長: 心理學、靈性諮商

	陳彰儀教授
美國田納西大學 心理學博士

現任: 政治大學心理系 兼任教授

曾任: 政治大學 心理系主任、學務長

      台北市基督教關懷協會理事長 

專長: 工業與組織心理學、員工訓練與發展、
      員工甄選、全人生涯發展
錢玉芬教授                           
國立政治大學 文學博士(新聞)、心理學碩士
現任：台灣神學研究學院專技教授
      兼靈性諮商組主任 &輔導中心主任、
      台灣大學共同教育中心兼任助理教授
      Good TV家庭關懷中心顧問   
      佳音電台（FM90.9）心靈訪客主持人
曾任: 政治大學心理系專任助理教授
專長: 心理學與基督教信仰、靈性諮商、
      負面童年經驗探索與醫治、團體諮商

	課程要求

	· 課前作業：(2020年7月27日前完成)
1. 撰寫課前閱讀摘要(至少500字/本) 與心得(至少1000字/本)

2. 請內省自己在與人互動或同工時，遇見最大的困難是什麼？

3. 請分享你一個團隊事奉的經驗(成功或失敗的經驗都可以)？在你的服事裡，團隊事奉重要嗎？你有堅強的團隊嗎？建立團隊對你而言最大的困難是什麼？
· 課後報告：(2020年11月30日前繳交) 
1. 請分別敘述從四位老師的課程中之收穫與心得。

2. 請設計運用本課程收穫之實踐計畫(要有能實踐之屬性)。

	指定閱讀書目或文獻

	· 多羅美、才爾偉、戴樂著。《聖經人物與人格九型》。台北：光啟文化
· 鄺炳釗 (Andrew P.C.Kwong)著。《從聖經看如何認識和提升自己》。香港：天道。
·  Doris Kearns Goodwin著。《無敵：林肯不以任何人為敵人，創造了連政敵都同心效力的團隊-Team of Rivals: The Political Genius of Abraham Lincoln》。大塊文化出版。
· 諾曼．萊特著。《正向幸福學：心理專家教你重構正向思考，取代負面自我對話，幫助你提昇信心，改善關係》。台北：宇宙光

·  Charles Handy著。《組織寓言－韓第給管理者的21個觀點-Inside Organizations－21 Ideas for Managers》。天下文化出版。（此書已絕版，為加分題）
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