
台灣二代信徒現況調查分析報告 

為了更具體掌握台灣二代信徒的狀況，華神青少年研訓中心於 2008年 2-4 月期間，分別

針對教會內 12-22 歲的青少年、基督徒家長及青少年輔導，進行問卷調查。同時，由於量化

資料僅能以數字表示，對於二代信徒的信仰歷程，難以呈現其多元之面貌，因此研訓中心同

工另外訪談了幾位處於青年期、對基督信仰委身的二代信徒，透過回溯的方式，來探討二代

信徒在信仰上經歷危機與轉機的歷程。 
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在問卷題目的設計上，我們大多沿用華人福音普傳會第二代宣教事工線上問卷1的項目，

以及美國基督教民調機構 The Barna Group針對美國青少年及青少年父母的調查項目2。我們

除了欲借力於他山之石外，也期盼在分析結果呈現上，進行一些對照參考3，以擴大討論的空

間。 

本次調查採便利抽樣，由研訓中心同工及志工，透過不同管道邀請台灣北部的教會自願

參與調查。最後共有 26 間教會協助填寫問卷，回收之有效問卷數量為 1108份，其中青少年

佔 665份（含第一代及第二代信徒）、基督徒家長 280份、青少年輔導 163份。 

Ӑ  
1. 青少年（N=665） 

 ̧ 性別：男性 322人（48.4%），女性 343人（51.6%） 

 ̧ 年齡：12-14歲 205人（30.8%），15-17歲 269人（40.5%），18-22歲 191人（28.7%） 

 ̧ 上教會年數：平均 10.5年 

 ̧ 二代信徒（指父母一方或雙方為基督徒者）539人（81.1%），非二代信徒（指父母

均非基督徒或漏答父母信仰者）126人（18.9%） 

2. 基督徒家長（N=280） 

 ̧ 性別：男性 101人（36.2%），女性 178人（63.8%） 

 ̧ 年齡：31-40歲 15 人（5.5%），41-50歲 183人（67.3%），51-60歲 72 人（26.5%），

61歲或以上 2 人（0.7%）；漏答者 8 人 

 ̧ 婚姻狀況：已婚 259人（92.5%），分居 2 人（0.7%），離婚 13人（4.6%），其他 6

人（2.1%） 

 ̧ 青少年期孩子年齡：12-14歲 61人（21.8%），15-17歲 92人（32.9%），18-22歲 128

                                                      
1
 華傳問卷項目可見於網址：<http://go2g.squarespace.com/online-survey/>。Access date: 22 Apr, 2008. 

2
 Barna Group調查項目可參該機構網站中相關研究的結果摘要：

<http://www.barna.org/FlexPage.aspx?Page=BarnaUpdates> 。Access date: 22 Apr, 2008. 
3
 本報告中引用華傳數據的部分，感謝李道宏牧師提供 2005年 8 月 4 日整理自 114位美國華人教會青少年的答

案分析；至於 Barna Group數據之出處則同註 2。 



人（45.7%） 

3. 青少年輔導（N=163） 

 ̧ 性別：男性 68人（41.7%），女性 95人（58.3%） 

 ̧ 年齡：20歲或以下 11人（6.8%），21-30歲 75 人（46.3%），31-40歲 43 人（26.5%），

41-50歲 23人（14.2%），51-60歲 9 人（5.6%），61歲或以上 1 人（0.6%）；漏答者

1 人 

 ̧ 身份：主任牧師/傳道 8 人（4.9%），青年牧師/傳道 16人（9.8%），帶職輔導 107人

（65.6%），助理輔導 29人（17.8%），師母 3 人（1.8%） 

 ̧ 服事對象：國中生 99 人（61.9%），高中生 82 人（51.3%），大專生 56 人（35.0%） 

 ̧ 教會規模（主崇平均人數）4：細胞型（30人或以下）17人（11.6%），微型（31-80

人）13人（8.9%），小型（81-200人）40人（27.4%），中型（201-500人）37 人（25.4%），

大型（501-800人）14人（9.6%），巨型（801-1000人）15人（10.3%），超型（1001-3000

人）10人（6.8%）；漏答者 17人 
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以下分別列出青少年問卷結果、基督徒家長問卷結果、跨問卷結果比對，以及開放式問

題之答案整理等四部分。在青少年問卷結果中，因本次研究的焦點在二代信徒的現況，故在

分析時特別把「二代信徒」與「非二代信徒」的資料作區隔，以了解兩類青少年之異同處。

此外，因青少年輔導問卷的設計中，主要題目皆與基督徒家長問卷重疊，故其資料將於跨問

卷結果比對中一併呈現。 

 

1 青少年問卷結果 

1.1 信仰階段： 

    青少年 
總和 

    二代 非二代 

信仰階段 還不信 人數 5 2 7 

    有效百分比  1.0% 1.8% 1.2% 

  對信仰有興趣但不太相信 人數 36 15 51 

    有效百分比  7.3% 13.4% 8.4% 

  曾決志或受洗但未清楚重生得救 人數 76 21 97 

    有效百分比  15.3% 18.8% 16.0% 

  清楚重生得救但不想作主門徒 人數 40 9 49 

    有效百分比  8.1% 8.0% 8.1% 

  願意作主門徒 人數 339 65 404 

    有效百分比  68.3% 58.0% 66.4% 

總和 人數 496 112 608 

  有效百分比  100.0% 100.0% 100.0% 

 

1.2 參與聚會類型：（可複選） 

   青少年 
總和 

    二代 非二代 

有參與的聚會 成人崇拜 人數 232 24 256 

                                                      
4
 分類標準出自世界華福中心之統計。參林安國，〈推動小型教會參與宣教〉。網址：

<http://home.netvigator.com/~gohk/2.9.html>。Access date: 22 Apr, 2008. 



   有效百分比  43.2% 19.2% 38.7% 

 青少年崇拜 人數 329 76 405 

 

 

  有效百分比  61.3% 60.8% 61.2% 

團契 人數 402 80 482 

 

 

  有效百分比  74.9% 64.0% 72.8% 

青少年主日學 人數 159 30 189 

 

 

  有效百分比  29.6% 24.0% 28.5% 

學校團契 人數 79 23 102 

   有效百分比  14.7% 18.4% 15.4% 

總和 人數 537 125 662 

  有效百分比  100.0% 100.0% 100.0% 

 

1.3 參與青少年聚會／主日學頻率： 

   青少年 
總和 

    二代 非二代 

參加頻率 每週一次 人數 442 93 535 

    有效百分比  84.0% 75.6% 82.4% 

  每月2-3次 人數 50 18 68 

    有效百分比  9.5% 14.6% 10.5% 

  每月1次 人數 10 4 14 

    有效百分比  1.9% 3.3% 2.2% 

  少於每月1次 人數 19 7 26 

    有效百分比  3.6% 5.7% 4.0% 

  從未 人數 5 1 6 

    有效百分比  1.0% 0.8% 0.9% 

總和 人數 526 123 649 

  有效百分比  100.0% 100.0% 100.0% 

 

1.4 青少年禱告及讀聖經的頻率： 

 

 

青少年 
總和 

對照值 

（華傳） 二代 非二代 

禱告 從未 人數 4 6 10 1 

  有效百分比  0.7% 4.9% 1.5% 0.9% 

 偶爾 人數 139 36 175 42 

    有效百分比  25.9% 29.3% 26.5% 36.8% 

  常常 人數 394 81 475 71 

   有效百分比  73.4% 65.9% 72.0% 62.3% 

讀聖經 從未 人數 16 12 28 10 

   有效百分比  3.0% 9.7% 4.3% 8.8% 

  偶爾 

  

人數 331 70 401 67 

  有效百分比  62.1% 56.5% 61.0% 58.8% 

  常常 人數 186 42 228 37 

  有效百分比  34.9% 33.9% 34.7% 32.5% 

總和 

  

人數 537/533 123/124 660/657 114 

有效百分比  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

1.5 對於若被上帝呼召全職事奉的回應： 

 

  

青少年 
總和 

對照值 

二代 非二代 (華傳) 

對全職呼召的回應 拒絕 人數 8 1 9 0 

    有效百分比  1.6% 0.8% 1.4% 0.0% 

  猶豫 人數 124 14 138 22 

    有效百分比  24.3% 11.5% 21.8% 20.4% 

  持開放態度 人數 178 58 236 52 

    有效百分比  34.8% 47.5% 37.3% 48.1% 

  完全願意 人數 117 39 156 22 



    有效百分比  22.9% 32.0% 24.6% 20.4% 

  不知道 人數 84 10 94 12 

    有效百分比  16.4% 8.2% 14.8% 11.1% 

總和 人數 511 122 633 108 

  有效百分比  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

1.6 從何處得到最多基督教信仰上的成長：（可複選，最多 2 項） 

  

青少年 
總和 

對照值 

二代 非二代 （華傳） 

成長途徑  教會崇拜 人數 273 49 322 52 

    有效百分比  56.2% 42.2% 53.5% 45.6% 

主日學 人數 109 19 128 47 

    有效百分比  22.4% 16.4% 21.3% 41.2% 

青少年聚會 人數 341 94 435 56 

    有效百分比  70.2% 81.0% 72.3% 49.1% 

自力救濟 人數 32 9 41 16 

    有效百分比  6.6% 7.8% 6.8% 14.0% 

其他 人數 69 13 82 -- 

    有效百分比  14.2% 11.2% 13.6% -- 

總和 人數 486 116 602 114 

  有效百分比  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

1.7 對青少年信仰的幫助程度：【1=完全沒幫助；5=非常有幫助】 

 

青少年 
總和 

對照值 

二代 非二代 （華傳） 

信仰幫助  教會整體 平均值 3.97 4.07 3.99 3.85 

    作答人數 525 119 644 113 

教會崇拜 平均值 4.10 4.17 4.11 3.60 

    作答人數 528 120 648 113 

青少年聚會 平均值 4.26 4.46 4.29 3.96 

    作答人數 527 120 647 111 

 

1.8 過去 12個月從教會的教導/資訊中，有哪些看法曾受到影響：（可複選） 

  

  

  

青少年 
總和 

對照值 

二代 非二代 (Barna) 

看法曾受影響  道德標準 人數 373 89 462  

    有效百分比  69.9% 73.0% 70.4% 65% 

人際關係 人數 386 98 484  

    有效百分比  72.3% 80.3% 73.8% 62% 

 信仰傳統 人數 310 83 393  

    有效百分比  58.1% 68.0% 59.9% 55% 

個人佈道 人數 109 37 146  

    有效百分比  20.4% 30.3% 22.3% 50% 

媒體電影電視 人數 107 25 132  

    有效百分比  20.0% 20.5% 20.1% 35% 

金錢 人數 169 41 210  

    有效百分比  31.6% 33.6% 32.0% 30% 

靈界事物 人數 156 26 182  

    有效百分比  29.2% 21.3% 27.7% 28% 

  休閒活動 人數 148 54 202  

    有效百分比  27.7% 44.3% 30.8% 27% 

  法律政治 人數 41 10 51  

    有效百分比  7.7% 8.2% 7.8% 26% 

藝術音樂 人數 118 41 159  

    有效百分比  22.1% 33.6% 24.2% 22% 

健康議題 人數 88 29 117  



    有效百分比  16.5% 23.8% 17.8% 21% 

  科技 人數 31 5 36  

    有效百分比  5.8% 4.1% 5.5% 9% 

完全沒有影響 人數 23 2 25  

    有效百分比  4.3% 1.6% 3.8% -- 

總和 人數 534 122 656  

  有效百分比  100.0% 100.0% 100.0% -- 

 

1.9 對上教會的期待：（排序題）【1=最重要；12=最不重要】 

 

  

  

青少年 
總和 

對照值 

二代 非二代 (Barna)* 

對上教會的期待  敬拜/與神連結 眾數 1 1 1  

   有效百分比  46.9% 44.6% 46.5% 45% 

更明白信仰 眾數 2 2 2  

   有效百分比  24.2% 19.8% 23.3% 42% 

 跟好朋友相聚 眾數 1 1 1  

   有效百分比  14.9% 22.0% 16.4% 34% 

得到鼓勵或啟發 眾數 3 2, 5 3  

   有效百分比  15.4% 14.1% 15.0% 34% 

幫助別人 眾數 7 2 7  

   有效百分比  10.9% 16.3% 10.1% 30% 

學習禱告 眾數 5 3 3, 4, 5  

   有效百分比  12.3% 15.3% 11.4% 26% 

聆聽信仰教導 眾數 6 5 6  

   有效百分比  15.4% 21.0% 15.5% 26% 

 參與有關信仰的討論 眾數 10 8, 10 10  

   有效百分比  14.5% 16.3% 14.9% 23% 

 發掘信仰傳統 眾數 12 12 12  

   有效百分比  37.8% 37.8% 37.8% 21% 

研讀聖經 眾數 10 10 10  

   有效百分比  15.3% 15.3% 15.3% 20% 

參與研討信仰的課程 眾數 11 10 11  

   有效百分比  23.6% 23.5% 22.1% 19% 

 在信仰成長上接受引導 眾數 4 11 2, 4, 5  

   有效百分比  10.4% 15.0% 10.1% 18% 

*原 Barna的題目應為複選題，此欄的有效百分比指作答者回答該項期待是重要的比例。 

 

2 基督徒家長問卷結果 

2.1 參與教會活動頻率： 

 人數 有效百分比 

參加頻率 每週一次 254 92.0% 

 每月2-3次 18 6.5% 

 每月一次 0 0.0% 

 少於每月1次 4 1.4% 

總和  276 100.0 

 

2.2 有投入的信仰活動：（可複選） 

 人數 有效百分比 

有參與的聚會 崇拜 252 90.0% 

 禱告 180 64.3% 

 讀經 172 61.4% 

 小組 198 70.7% 

 成人主日學 119 42.5% 

 服事 118 67.1% 

總和  280 100.0% 



 

2.3 帶孩子一起到教會聚會： 

 人數 有效百分比 

一起聚會 從未 4 1.5% 

 偶爾 34 12.6% 

 常常 232 85.9% 

總和  270 100.0% 

 

2.4 與青少年孩子的溝通狀況： 

 人數 有效百分比 

親子溝通 不好 4 1.5% 

 不滿意 61 22.6% 

 滿意 173 64.1% 

 很滿意 32 11.9% 

總和  270 100.0% 

 

2.5 管教孩子的主要方式： 

 人數 有效百分比 

管教方式 民主、溝通 156 69.6% 

 涉入、保護 56 25.0% 

 自由、放任 7 3.1% 

 威權、高壓 5 2.2% 

總和  224 100.0% 

 

2.6 最重視自己能協助孩子：（複選題） 

 

  
家長 

對照值 

(Barna) 

最重視協助孩子 接受良好的教育 人數 

有效百分比  

177 

64.6% 

 

39% 

 感到被愛 人數 

有效百分比  

218 

79.6% 

 

24% 

 建立正確的道德價值觀 人數 

有效百分比  

237 

86.5% 

 

4% 

 建立安全感 人數 

有效百分比  

161 

58.8% 

 

16% 

 感到受肯定、鼓勵 人數 

有效百分比  

196 

71.5% 

 

14% 

 提供穩固的靈命根基 人數 

有效百分比  

179 

65.3% 

 

13% 

 滿足生活基本需要（食衣住行） 人數 

有效百分比  

133 

48.5% 

 

10-12% 

 感到快樂擁有歸屬感、連結*  人數 

有效百分比  

175 

63.9% 

 

9-10%  

 感到安全 人數 

有效百分比  

129 

47.1% 

 

8%  

 與耶穌基督建立好的關係 人數 

有效百分比  

234 

83.6% 

 

22%  

*原Barna題目中「感到快樂」及「擁有歸屬感、連結」應為兩個獨立、分開的選項。本問卷中誤植為一個選項。 

 

2.7 對於孩子若被上帝呼召全職事奉的回應： 

 人數 有效百分比 

對孩子全職蒙召 反對 1 0.4% 

 不贊成 3 1.3% 

 贊成 41 17.6% 



 完全支持 69 29.6% 

 尊重孩子的想法 109 46.8% 

 不知道 10 4.3% 

總和  233 100.0% 

 

3 跨問卷結果比對 

3.1 青少年回答與父母一起禱告及讀經的頻率： 

  

  

  

  

青少年 
總和 

對照值 

（華傳） 二代 非二代 

與父母禱告 從未 人數 52 111 163 32 

（含謝飯）   有效百分比  9.8% 89.5% 24.8% 28.1% 

  偶爾 人數 250 12 262 33 

    有效百分比  47.0% 9.7% 39.9% 28.9% 

  常常 人數 230 1 231 49 

    有效百分比  43.2% .8% 35.2% 43.0% 

與父母讀經 從未 人數 172 119 291 74 

    有效百分比  32.3% 96.0% 44.4% 64.9% 

  偶爾 人數 317 4 321 35 

    有效百分比  59.6% 3.2% 48.9% 30.7% 

  常常 人數 43 1 44 5 

    有效百分比  8.1% 0.8% 6.7% 4.4% 

總和 人數 532 124 656 114 

  有效百分比  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

3.2 家長/輔導回答與青少年一起禱告、讀經及討論信仰的頻率： 

  家長 輔導 

一起禱告（含謝飯） 從未 人數 5 3 

    有效百分比  1.8% 1.9% 

  偶爾 人數 117 78 

    有效百分比  41.8% 48.8% 

  常常 人數 149 79 

    有效百分比  53.2% 49.4% 

一起讀經 從未 人數 54 16 

    有效百分比  19.3% 10.0% 

  偶爾 人數 179 95 

    有效百分比  63.9% 59.4% 

  常常 人數 38 49 

    有效百分比  13.6% 30.6% 

一起討論信仰議題 從未 人數 28 13 

或研讀屬靈書籍材料   有效百分比  10.0% 8.2% 

  偶爾 人數 185 95 

    有效百分比  66.1% 60.1% 

  常常 人數 57 50 

    有效百分比  20.4% 31.6% 

總和 人數 280 163 

  有效百分比  100.0% 100.0% 

 

3.3 家長/輔導曾與教會同工/家長連繫，討論如何協助青少年的信仰成長： 

  家長 輔導 

家長教會間連繫 從未 人數 39 39 

    有效百分比  14.4% 23.8% 

  偶爾 人數 179 103 

    有效百分比  66.3% 64.4% 

  常常 人數 52 19 

    有效百分比  19.3% 11.9% 

總和  人數 270 163 

    有效百分比  100.0% 100.0% 



 

3.4 家長/輔導回答以下議題對青少年的重要性：【1=完全不重要；5=非常重要】 

 

輔導 

家長 

台灣 
對照值 

(Barna)* 

議題重要性 零用錢不足 平均值 

作答人數 

2.97 

155 

2.80 

276 
45% 

 不被家人了解 平均值 

作答人數 

4.19 

160 

3.83 

274 
43% 

 自我形象的掙扎 平均值 

作答人數 

4.13 

159 

3.62 

268 
40% 

 無法擁有最新科技產品 平均值 

作答人數 

2.84 

158 

2.64 

273 
37% 

 沒有穿「對」衣服 平均值 

作答人數 

3.02 

157 

3.14 

275 
33% 

 感覺沒被同儕接納 平均值 

作答人數 

4.11 

159 

3.56 

272 
32% 

 因信仰承受老師同學的壓力 平均值 

作答人數 

3.30 

158 

2.71 

270 
-- 

 網路使用與電腦活動 平均值 

作答人數 

4.11 

160 

3.69 

275 
-- 

 戀愛交友/兩性互動 平均值 

作答人數 

4.17 

160 

3.39 

274 
-- 

*原 Barna的題目應為複選題，此欄的有效百分比指作答者回答該項議題是重要的比例。 

 

3.5 家長/輔導認為青少年面臨最大的挑戰：（排序題）【1=挑戰最大；9=最小】 

  

  

輔導 

家長 

台灣 
對照值 

(Barna)* 

面臨的挑戰  同儕壓力 眾數 2 2  

42%   有效百分比  26.7% 14.3% 

學校表現 眾數 5, 7 3, 6  

16%   有效百分比  16.4% 16.8% 

 物質濫用 眾數 9 9  

16%   有效百分比  45.5% 29.4% 

行為問題 眾數 6 5  

15%   有效百分比  16.7% 18.1% 

價值觀建立 眾數 1 1, 2  

6%   有效百分比  28.1% 19.3% 

升學壓力 眾數 1 1  

5%   有效百分比  30.1% 32.5% 

態度 眾數 4 4  

5%   有效百分比  19.8% 21.7% 

 媒體使用 眾數 8 8  

5%   有效百分比  27.1% 21.3% 

 信仰 眾數 1 9  

3%   有效百分比  19.5% 26.2% 

*原 Barna的題目應為複選題，此欄的有效百分比指作答者回答該挑戰是重大的比例。 

 

3.6 家長/輔導認為青少年在信仰上有待成長之處：（可複選） 

 家長 輔導 

待成長之處  研讀聖經 人數 182 113 

   有效百分比  65.5% 70.6% 

背誦聖經 人數 110 71 

   有效百分比  39.6% 44.4% 

禱告 人數 171 106 



   有效百分比  61.5% 66.3% 

敬拜 人數 87 66 

   有效百分比  31.3% 41.3% 

明白基要真理 人數 125 81 

   有效百分比  45.0% 50.6% 

聖經原則的生活應用 人數 

有效百分比 

204 

73.4% 

127 

79.4% 

清楚解釋自己的信仰 人數 

有效百分比  

146 

52.5% 

112 

70.0% 

總和 人數 280 160 

  有效百分比  100.0% 100.0% 

 

3.7 家長/輔導無法協助青少年信仰成長的原因：【1=非常不同意；5=非常同意】 

   家長 輔導 

無法協助的原因 缺乏計畫 平均值 

作答人數 

3.56 

250 

3.06 

153 

 不認為這階段的信仰教育重要 平均值 

作答人數 

1.92 

247 

1.65 

153 

 缺乏相關訓練 平均值 

作答人數 

3.31 

248 

3.03 

153 

 缺乏相關的標準或目標 平均值 

作答人數 

3.23 

242 

3.04 

149 

 覺得自己的努力沒有用 平均值 

作答人數 

2.37 

250 

2.23 

151 

 缺乏相關資源/支持 平均值 

作答人數 

2.82 

246 

2.97 

152 

 其他 平均值 

作答人數 

4.14 

22 

4.32 

22 

 

3.8 對青少年信仰具影響力的人物：【1=完全不影響；5=非常有影響】 

 

  青少年回答 

家長回答 輔導回答 
二代 非二代 總和 

對照值 

  （華傳）* 

影響人物  牧師 平均值 3.79 3.74 3.45 3.56 3.47 
1 

    作答人數 244 151 522 119 641 

青少年輔導 平均值 4.38 4.31 4.12 4.27 4.15 
-- 

    作答人數 261 156 526 120 646 

主日學老師 平均值 4.08 3.51 3.51 3.08 3.43 
4 

    作答人數 240 150 504 109 613 

父親**  平均值 

4.37 

262 

4.16 

153 

3.30 2.27 3.11 

1 
    作答人數 524 118 642 

母親**  平均值 

作答人數 

3.99 

526 

2.43 

119 

3.71 

645 

朋友 平均值 

作答人數 

3.98 

254 

4.12 

154 

3.30 

523 

3.49 

122 

3.33 

645 
2 

其他 平均值 4.52 4.00 3.88 3.84 3.87 
5 

    作答人數 23 7 64 19 83 

*原華傳的題目為排序題，此欄的數值（眾數）指作答者對該項填寫該序號最多。 

** 家長、輔導、及華傳問卷中，「父母」為單一選項，並無區分「父親」及「母親」。 

 

3.9 在教導青少年的信仰成長/價值觀上，家長/輔導認為責任最大的是： 

 

輔導 

家長 

台灣 
參考值 

(Barna) 

信仰責任所在 父母 人數 78 194  

85%     有效百分比  58.6% 87.8% 

  教會牧長 人數 5 5  



    有效百分比  3.8% 2.3% 11%* 

  團契輔導 人數 45 18 

    有效百分比  33.8% 8.1% 

其他 人數 

有效百分比 

5 4 
-- 

3.8% 1.8% 

價值觀責任所在 父母 人數 114 218  

96%     有效百分比  81.4% 96.5% 

  教會 人數 17 5  

1%     有效百分比  12.1% 2.2% 

  學校 人數 6 0  

1%     有效百分比  4.3% 0% 

其他 人數 

有效百分比 

3 3  

-- 2.1% 1.3% 

總和  人數 133/140 221/226  

--     有效百分比  100.0% 100.0% 

*原 Barna題目中之選項為「教會」，並未區分「教會牧長」及「團契輔導」。 

 

4 開放式問題之答案整理 

4.1 輔導回答：二代信徒流失的原因（共分析 152條回答，以下僅列前十項） 

排序 填答內容 次數（百分比） 

1 未重生得救  31 (20.4%)  

2 外在吸引力  22 (14.5%)  

3 課業問題  18 (11.4%)  

4 父母重視課業  12 (7.9%)  

4 父母沒榜樣  12 (7.9%)  

6 聚會安排問題  9 (5.9%)  

6 聚會成習慣  9 (5.9%)  

6 父母不重視信仰教育  9 (5.9%)  

9 家人/親子關係問題  7 (4.6%)  

10 父母不堅持 6 (3.9%)  

10 輔導不了解 6 (3.9%)  

 

4.2 家長回答：我的孩子來教會的原因（共分析 360條回答，以下僅列前十項） 

排序 填答內容 次數（百分比）  

1 同儕  82 (22.8%)  

2 重生得救  63 (17.5%)  

3 父母來  57 (15.8%)  

4 已成為習慣  45 (12.5%)  

5 輔導的關心  32 (8.9%)  

6 父母強迫  26 (7.2%)  

7 有服事  18 (5.0%)  

8 喜歡  14 (3.9%)  

9 聚會有吸引力  9 (2.5%)  

10 父母生活的榜樣 6 (1.7%)  

 

4.3 青少年回答：我喜歡教會青少年聚會的原因（共分析 541條回答，以下僅列前十項） 

排序 填答內容 次數（百分比）  

1 唱詩／敬拜／讚美 80 (14.8%) 

2 同儕關係 53 (9.8%) 

3 聚會內容 51 (9.4%) 

4 專題／講道 41 (7.6%) 

5 熱情／活潑 39 (7.2%) 

6 輔導 35 (6.5%) 

7 玩／活動 28 (5.2%) 



8 彼此分享 28 (5.2%) 

9 關心／關懷 24 (4.4%) 

10 靈命成長 22 (4.1%) 

 

֥  

綜合上述的數據，我們歸納出本次調查中的幾項重點發現： 

1. 以信仰階段來看，青少年二代基督徒中未重生得救的比例較非二代少，同時回答「願意

作主門徒」者比例也比非二代高。全體青少年有常禱告者約六到七成，但常讀經者則僅

有三成多。有趣的是，在假設全職蒙召的情況下，二代信徒表示「拒絕」、「猶豫」或「不

知道」者，竟超過四成；反觀非二代能對呼召「持開放態度」或「完全願意」的比例，

卻接近八成。 

2. 青少年自認為讓自己信仰成長最多、幫助最大的管道，以青少年聚會居冠，教會崇拜次

之。在過去一年內想法曾受教會教導所影響的，最多人選答的分別是「人際關係」、「道

德標準」及「信仰傳統」。 

3. 青少年對上教會的期待，最被看重的前三項為「敬拜神/與神連結」、「跟好朋友相聚」、「更

明白信仰」，可見青少年對於與神及與人關係建立的需求並重。此外，非二代信徒更期待

在教會能「幫助別人」；相對地，二代信徒則更期待在教會裡自己「在信仰成長上接受引

導」。 

4. 在成人的眼中，「不被家人了解」、「網路使用與電腦活動」、「自我形象的掙扎」、「感覺沒

被同儕接納」、「戀愛交友/兩性互動」等為對青少年而言前五項的重要議題，但在排序上，

輔導對「戀愛交友/兩性互動」的排序較高，家長則對「網路使用與電腦活動」的排序較

高。此外，從家長和輔導的角度，都認為青少年面臨最大的挑戰是「升學壓力」、「價值

觀建立」、及「同儕壓力」；惟「信仰」這一項，僅被輔導視為最大的挑戰之一，家長卻

未提出。 

5. 家長最重視自己能協助孩子「建立正確的道德價值觀」，其次為「與耶穌基督建立好的關

係」、「感到被愛」。儘管如上述發現，青少年面臨最大挑戰之一是升學壓力，但「讓孩子

接受良好的教育」，在家長的重視程度上僅佔第六位。 

6. 在日常家庭生活中，九成以上的家長至少偶爾會跟子女一起禱告（含謝飯），但與孩子讀

經的頻率，則明顯地較禱告的頻率低。此外，也有一成的家長表示，從未與孩子討論信

仰議題或研讀屬靈書籍材料。 

7. 家長和輔導在評估青少年的信仰狀況時，認為他們在「聖經原則的生活應用」、「研讀聖

經」、「禱告」及「清楚解釋自己的信仰」等方面最有待加強。 

8. 在教會與家長的合作關係上，常有機會彼此討論如何協助青少年信仰成長者，僅有一到

兩成；甚至有接近四分之一的青少年輔導，從未就青少年信仰議題與家長聯繫。 



9. 到底誰才是對青少年信仰具影響力的關鍵人物？家長和輔導均認為最具影響力的是青少

年輔導和雙親，而且在輔導心中，朋友的影響力也達第三位；青少年二代信徒的回答則

依序是青少年輔導、母親、主日學老師。然而就責任歸屬方面，家長和輔導的觀點是一

致的：無論是青少年的信仰成長及價值觀，最大的責任都是落在父母的身上。至於在協

助青少年信仰成長的過程中，家長和輔導所遇到的困難是相同的，主要都是「缺乏計畫」、

「缺乏相關訓練」及「缺乏相關標準/目標」。 

本次調查的研究限制包括：問卷設計與用詞未臻完善，導致作答者可能誤會題意或影響

其作答的意願；問卷係委請各教會同工在聚會中發放，不易控管發放與回收的品質；發放問

卷時，有些教會僅邀請二代信徒的青少年填寫，致影響第一代信徒的樣本數，削弱了對照的

說服力；取樣時未能取得親子之間的配對樣本（matched sample），無法利用同一家庭內父母

與子女雙方資料作相關或迴歸等進階統計分析；抽樣方式並非隨機抽樣，而且樣本集中於台

灣北部，對於整體台灣教會的情況，未必能直接概化及應用。 

ᵑ  

訪談部分以成年的二代信徒為對象，由研訓中心同工進行邀請及訪談工作。訪談內容經

受訪者同意下全程錄音，再於訪談後打逐字稿，以便進行後續分析。本次共有 6 位受訪者，

均為二代信徒，從小自教會長大。其中男性 4 位、女性 2 位；年齡介於 24-30 歲；身份則分

別是 1 位上班族、4 位神學生、1 位正準備報考神學院。 

由於缺乏對信仰（靈命）評估的客觀標準，我們選擇以獻身並於神學院受裝備的年輕人

為主要訪問對象，訪談重點在於回顧過去信仰的成長經驗，期盼透過他們對自己信仰歷程的

回顧，讓我們瞭解如何幫助二代信徒成長。 

在受訪者主觀的評估中，從小在教會中一起成長的同儕，大多數都已離開信仰，目前仍

能穩定聚會的並不多，確實存在流失的問題。除此之外，二代信徒的信仰軌跡有其獨特性。

其中一位受訪者形容二代信徒的景況時說： 

Ẕ ϡ҅ ╥−ṟ ᾼȲ҃ ḥצ− ẘᾼ Ӣ ᾼ Ȳ ҃ Ἠ ṓ

╥ Лҏẃᾼȴ֪Ɫḥצ− оᾼ ȲἬѿ҃ Ɫ ‒Ԋ╥ Ἤ

ᾼȲ ⱢἬכ ᾼɦӂ‒ ɧð−ӂᾼ‒ ȴɎắ ῏ Eɏ 

在沒有深刻、戲劇化的信仰經歷之下，又希望這些二代信徒能緊緊抓住信仰，以下從危

機與轉機兩個層面來分析。 



ϡ҅‒ ᾼ‒Ԋ֚  

כ Ȳצ῀ ⁯♄Лҏẃ 

即使孩子成長在健康的基督教家庭，有全家一起讀經禱告的時間，也每週至少一次參與

教會聚會，但這些經驗難免會落入「宗教行為」而非「信仰」。禱告、唱詩、背經，都只是與

自己無關的知識。 

Ϸ ֦ › צ ᵫȳצṷ‒Ԋ♄ Ȳṳḥצ ᶺᾼӢ♄ Шכ ȴééЄ

ẞ Мϡד П›Ȳ‒Ԋ ᶺẃ һЛ╥Ϛ ᾼ‒ԊȲ Ҭ╥ ҟ ȲϚ

ȴɎắ ῏ Cɏ 
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如何能讓客觀的知識，變成主觀、可應用的經歷，是二代信徒極大的挑戰。當二代信徒

逐漸長大，開始面對課業壓力、同儕互動，難免會遇到難處，雖然並不缺乏聖經信仰的知識，

但卻不容易經歷從信仰來的幫助。 

ᶺᾼᵺ ֯ὑȲᶺЛ῀ ≢ ᷂῀ ♄ҏẃȲϷḥצϢᵫ ᶺ ᶺҠѿ≢

‒Ԋҟ ḟᶺᾼ ȴɎắ ῏ Aɏ 

Лẞכ  

對二代信徒來說，家庭與教會的生活經驗，是最直接觀察、解讀信仰意義的場域。人際

的互動、信仰的實踐，是否與所宣稱的信仰相符？ 

Ở ҃ Ȳכṓ ᴁ ᾼϚ ȴééᶺכЛẞ ȲҬכẞ ᾼм

ї ṔȲᾫ ᾎ   ҃Ȳᾫ ế ЛыϠ Ӣᾼ ᾎȴɎắ
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二代信徒在教會中長大，多少都會遇到一些人際之間的衝突，也可能理解問題的方式與

成人不同，但當受訪者提到在教會中的成長經驗時，很少主動提到正面的教會經驗。 

ѽ ᾼῈ  

對於信仰另一個反彈的原因是，從小在教會中成長的二代信徒，生活圈相形狹窄，週末

常被聚會所填滿，需要空間喘一口氣。此外，跟著家人上教會，並不是出於自己的選擇，需

要有對信仰進行思考的空間。 

ẞϠ‌юדᾼ ╥ṴṴ ҟȲᵀ╥ẞϠЄ ᾼ Ȳ ᶺᴰ ᾼ Ȳᶺ



Ȳᶺ ᴞАᾼῈ ȴɎắ ῏ Fɏ 

無論過去的信仰經驗為何，家庭、教會環境留給他們什麼印象、影響，二代信徒需要自

己決定，他要不要擁抱這個信仰。 

‒ԊḆ ᾼ  

Ӣᾼ  

面對信仰，就像每個人信主的過程都不一樣，二代信徒對信仰的經歷也非常多樣。無論

教會、家庭、個人的狀況穩不穩定，二代信徒仍然要經歷讓家庭客觀的宗教經驗，成為個人

主觀上有所經歷的信仰，暫時稱之為「重生」。 

對於重生，有人可以早在國小時期就確認，但多數是在高中、大專的年齡才經歷。對於

信仰的態度，有人會對信仰質疑，甚至離開一段時間，但是也有人非常穩定地在教會中成長，

直到自己親自經歷，決志信主為止。 

Мᾼ  

隨著求學、就業，加入新的教會群體，也同時離開父母的影響（無論是正面或負面）。認

識新的一群基督徒，看到新的見證，對於自己信仰的更新大有助益。 
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以這一點來看，讓二代信徒自己去探索新的、與過去經驗不同的教會環境，非常有助於

其重新體驗信仰。新的環境，讓他們可以重新觀察別人的生命，同時，脫離父母的影響，擁

有自己選擇的自由，反而讓信仰成熟。 

Ғ  

營會的重要性在這次的訪談中，意外地被突顯出來。許多位受訪者，都是在參加營會（不

同於常態性質的崇拜、聚會）時，信仰得著更新，而且多數是外教會、機構所主辦的營會，

特別有影響力。 
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在聚會風格上，雖然上述受訪者提及的營會，是輕鬆、活潑，甚至是較靈恩的方式，但

真正產生影響的，都是看見真實的見證，以及自己親身經歷，讓他們得到幫助。 
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Ϣ  

除此之外，少數受訪者也表示，持續參與在教會大環境中，因著個人對信仰的追求，會

在某次的個人靈修、禱告中，重新面對信仰，決志重生。 

ѯӕ 

在此將父母的影響獨立出來討論，因為在整個訪談資料中，「父母」的樣貌非常多樣化，

影響也很複雜。雖然決志仍然是個人與上帝的事，但父母若沒有好的榜樣、見證，無疑成為

下一代信仰的障礙，而好的榜樣與見證，將在未來成為孩子的幫助。 

在問卷中問到，二代信徒的信仰應該由誰來負最大的責任？輔導將矛頭指向父母，而父

母，也同樣認為是自己的責任。同樣在訪談中，幾乎每一位受訪者都肯定父母的重要性，遠

勝於教會與團契輔導。 

ѯӕᾼ  

我們針對父母、輔導、教會，請受訪者分別給予些建議時，第一個、最重要的，都是提

到父母，若是排序，父母也位居第一。對於輔導或教會，每個人基於自己的背景或目前服事

的經驗，會提供包括內容、形式、時間等不同的建議，但對於父母的建議，無論過去自己父

母的表現如何，幾乎每一位受訪者的觀點都一致，就是身教與榜樣的問題。 
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「言教不如身教」，在整個訪談資料中，父母的影響高居第一位。若父母親本身是個負面

的見證，就成為孩子將來跨進信仰的一大障礙；反過來，當父母信仰好，又能落實在婚姻家

庭中時，雖然未必直接影響孩子的重生，但對孩子的影響是無可替代的。 
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除本身榜樣之外，父母教養子女的目標也很重要。父母都希望孩子有出息、是個有用的

人，但是卻未必投資在孩子的信仰上，只是逼孩子去教會。 
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形式上，從小帶孩子參與聚會是培育信仰的基本形式，無論是鼓勵或是強迫，至少傳達

信仰在父母心中的重要性。此外，當子女懷疑信仰，甚至暫時離開信仰時，父母成為子女忠

心的代禱者，在子女信仰的道路上，也扮演重要的角色。 
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在訪談資料中，普遍提及青少年期之前，也就是在兒童階段的教會經驗，雖然多數只是

成為習慣，甚至是被父母逼去的，但這許多年的教會生活，並不因此而失去價值，仍然非常

寶貴，成為日後信仰非常重要的基礎。 
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本次訪談有幾點限制：受限於人力與時間，訪談的人次受到影響，以致在分析上，資訊

尚未達到飽和；雖設計半結構式之訪談大綱，但對於進行訪談之場地、訪員與受訪者之性別

安排均未控制，有可能影響受訪者分享之深度；受訪者的選擇，不容易納入信仰已流失者，

也不容易訪問到受訪者的雙親，使得本報告無法呈現觀點之間的比較。 

雖然有上述的限制，但初步分析之結果，不但與問卷所揭露之資訊相似，而且幾位受訪

者之間，對關鍵議題及其重要性上，具有相當高的一致性。因此，雖然對於二代信徒的信仰

歷程，仍有許多尚未探索到的部分，但現有的資訊已使我們初步掌握二代信徒重生歷程的關

鍵影響因素。 

對於同儕的概念，雖然問卷分析中亦提及同儕的重要性，但合併訪談的資料後發現，同

儕有助於繼續留在教會中聚會，但對於重生，同儕幾乎完全失去影響力，而是父母及教會中

的榜樣。 

從小跟著家人在教會成長的二代信徒，難免聚會成為習慣、信仰流於知識，甚至目睹許

多負面的見證。但即使在健康的家庭、教會中成長，二代信徒仍然需要重生得救的經歷，他

們要有自己選擇的機會。 

當二代信徒在教會環境中得到探索的自由時，無論是加入新的團契與教會、參加營會及

特會，或只是自我對信仰的探索，都可能成為信仰道路上關鍵的轉捩點。但是這些轉變的過

程，卻受許多因素的影響。例如不良的教會經驗、負面的見證與榜樣，會成為繼續追求信仰

的阻礙；父母的榜樣與支持、教牧與輔導的教導與關心，則是鼓勵二代信徒探索信仰的力量。

而在重生之後，過去的習慣與信仰知識，立刻成為紮實的根基。 

∂  

從問卷與訪談的結果來看，二代信徒的信仰，父母要負起最大的責任，其次才是輔導與

教會。然而，無論是談到基督化家庭、父母的榜樣與見證、父母的信仰實踐、對子女的支持

等等，都與教會對成人的牧養有關。以下提出幾點建議： 

首先，是牧者自己敬畏神的榜樣，願意讓自己的價值觀接受信仰的修正，但不是律法主

義者；願意讓聖靈做焠鍊的工作，卻是很真實地活在世界中。 

其次，聚會安排的內容與時間、輔導投入的心力等等，都影響二代信徒未來的信仰，雖

然未必與重生得救有直接的關連，但卻是為他們的未來奠定雄厚的屬靈基礎。 



第三，對於耶穌留給教會的大使命，我們需要像重視傳福音一樣地看重「凡我所吩咐你

們的，都教訓他們遵守」（太 16:20），有計畫地讓歸入主名下的人，成為有生命的門徒，無論

他們日後是成為父母、青少年輔導、長執同工、教牧人員，其榜樣都會大大影響神國下一代

的屬靈成長。 

最後，對於二代信徒信仰的最大責任，仍然在於父母。父母都想教養出成功的下一代，

但教會最重要的職責，乃在協助基督徒父母承擔起培養敬虔下一代的任務。教會應努力從兒

童主日學開始，建立與家庭之間的合作夥伴關係，加強彼此的聯繫，共同把目標放在培育敬

畏神的下一代。 

最後，我們要引用其中一位受訪者的話，做為本報告的結束，也作為我們的禱告： 
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